
Quand faire le dépistage ? 
- Si symptômes gynécologiques ou 
urinaires 
- Avant d’arrêter le préservatif 
- Après un rapport sexuel non protégé, 
même sans pénétration 
- Lors d’un désir de grossesse 
- En présence de facteurs de risque 
(Prévoir une sérologie de contrôle 3 mois 
après l’épisode à risque) 

DEPISTAGE DES INFECTIONS SEXUELLEMENT TRANSMISSIBLES (IST*) SANS ORDONNANCE AU LABORATOIRE 

GRATUIT AVANT 26 ANS 

PRISE EN CHARGE PAR LA SECURITE SOCIALE ET LA MUTUELLE APRES 26 ANS 

Quels sont les facteurs de 
risque ? 

- Plusieurs partenaires sexuels 
- Changement récent de partenaire sexuel  
- Partenaire sexuel diagnostiqué avec une 
IST 
- IST précédemment diagnostiquée 
- Relations homosexuelles entre hommes 
- Victime d’un viol 

Les IST concernées par ce 
dépistage 

 

GONOCOQUE transmis lors de rapports 
sexuels non protégés. Risque d’infertilité, 
d’infections articulaires 

CHLAMYDIA transmis lors de rapports 
sexuels non protégés. Risque d’infertilité, de 
douleurs pelviennes 

HEPATITE B transmise lors de contacts avec 
le sang, le sperme, les secrétions vaginales. 
Risque d’atteinte hépatique 

SYPHILIS transmis par contact direct avec 
une lésion syphilitique pendant les rapports 
sexuels. Risque de troubles neurologiques, 
cardiovasculaires et de complications 
congénitales 

HIV transmis lors de contact avec le sang, le 
sperme, les secrétions vaginales, le lait 
maternel. Risque d’évolution vers le sida 

Pourquoi faire le dépistage des 
IST ? 

Le dépistage précoce permet un meilleur 
diagnostic, une prise en charge précoce et 
réduit le risque de transmission 

L’absence de traitement peut conduire à des 
complications graves : infertilité, troubles 
neurologiques et cardiovasculaires, risque 
pour l’enfant en cas d’infection pendant la 
grossesse 

Quels sont les prélèvements ? 
- Prise de sang pour l’HEPATITE B, le HIV et la 
SYPHILIS 

- Premier jet d’urine ou (auto)prélèvement 
vaginal pour les CHLAMYDIA et GONOCOQUE, 
éventuellement prélèvement de la gorge et de 
l’anus 

Que faire si le résultat est positif ? 
En fonction de l’infection votre biologiste vous orientera vers votre médecin habituel ou vers une 
structure spécialisée 


